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Pouceni pred ultrazvukovym vySetienim a punkci prostaty

Ultrazvukové vysetfeni prostaty pies kone¢nik a odbér vzorki je tfeba k doSetieni a
posouzeni tkan¢ prostaty, ke zjisténi velikosti a struktury prostaty, k vylouceni ¢i potvrzeni
zhoubného onemocnéni.

Provadi se ambulantné, pies konecnik — obdobné¢ jako pii pohmatovém vySetfeni prostaty a
to v poloze na boku. K vysetieni je tfeba nasledujici piipravy:

minimaln¢ 7 dntli pied vySetfenim neuzivat Iéky ovliviiujici srdzeni krve (Warfarin,
Anopyrin, Acylpyrin, Brufen, Ibuprofen atd...). Ostatni 1éky na vysoky krevni tlak, srdce a
cukrovku uzit dle rozpisu.

Pted vySetfenim musite mit provedeno vySetfeni krve: krevni obraz, aPTT a Quick. Zadanku
k odbérim obdrzite v nasi ordinaci.

Pted vySetfenim je nutné mit prazdny kone¢nik. Vyprazdnéni provedete vecer a rano pred
vySetienim piesné podle navodu piilozeného k ptipravku Yal - piedpis jste obdrzeli v nasi
ordinaci. Po vyprazdnéni uz nic nejezte, pit muzete (¢aj, voda, mineralka). Dva dny pted
vySetienim zacnete uzivat 1€k proti infekci - piedpis jste také obdrzel v ordinaci.

VySetteni samotné trva 5-10 minut, po vySetieni jeSté hodinu zlstanete v ¢ekarné. Potom
nam ukazete vzorek moci (je vhodné si s sebou vzit néco k piti). Pokud vSe probéhne hladce,
muzZete pak odejit domdl.

Po vySetfeni se mohou objevit ndsledujici komplikace:
MENE vyznamné:  krev v moci, ve stolici, krvavé sperma, nutkani na moceni,
tlaky kolem konecniku, na hrazi

ZAVAZNE: teploty nad 38stC, trvalé jasné Cervené krvaceni z mocové
trubice, konecéniku, zastava moceni, zimnice, tfesavka a dalsi
zavazné zmény puvodniho zdravotniho stavu.

Ke kontrole jste objednan za 7-10dni. V ptipad¢ trvani méné vaznych komplikaci je
nutna kontrola dfive v rdmci ordinac¢nich hodin.

U ZAVAZNYCH komplikaci a mimo ordinaéni hodiny pak kontrola na urologickém
urgentu Krajské nemocnice T. Bati ve Zliné ¢i volat RZP.
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